DE L'ASSIGNATION A L'EMANCIPATION, LA DEMOCRATIE ALIMENTAIRE EN ACTION

DEVELOPPER UNE DEMARCHE DE DEMOCRATIE
ALIMENTAIRE VIA LA COOPERATION D’ACTEURS

ayant pour ambition I'expérimentation de caisses communes alimentaires
inspirées des principes de la sécurité sociale de I’alimentation
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& QUI EST PRESENT.E. ?

Ouvre Boites -Coop.Alimentaire Vrac métropole Nantes

Les Bouillonnantes

Les Greniers d'abondance
Alternatiba Nantes
Transiscope en pays hantais
Banque alimentaire 44
Coopérative 0z
association ECOS

Nantes Métropole
Département 44

CCAS de NANTES

Ville de Nantes

Ville de Vertou

La roche sur Yon agglo.
Mairie de Thouaré/Loire
Nantes Ville Comestible
Jardin de Cocagne Nantais

Campus Fertile

MONEKO - MLC44

Projet solidaire dans la cité
OCEAN Régie de quartiee
Du Pain sur la Planche
Secours catholique

Le comptoir des alouettes
Terre de Liens PDL

GAB 44

Terroirs 44

Civam 44

Accueil Paysan 44

collectif SSA CAEN

Scopéli magasin coopératif

Université Labo recherche ESO

Bricolowtech

AC3A

Scic La grande Barge
coop 5 pour 100

La SAUGE

Ass. Fanes

Fertilidée

ATTAC44

FSU

CLCV Union Locale
Kiosque Paysan
Labo. recherche CRENAU
scop TERRALIM

La Cocotte Solidaire

We Agri

Pell'Mele

Expé.Terr. contre Chomage Longue Duré



La S.S.A., un projet de...

CUMUL

Lutte contre | Transition | Transformation Sante Justice
la pauvrete ecologique agricole publique sociale
17 [4 13 [ 36
9 24 11 11 29
14 11 20 16 13
40 42 34 71
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OBJECTIFS DE LA REUNION
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2023, ANNEE D’AMORCAGE

mars 2023 : Soirée de décryptage sur ~ mai 2023 : présentation lors de
la sé e de "atelier du PAT Nantes Métropole
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février a juin 2023 : temps grand
public (QPV): ciné-débats,
gesticulée...
b |

octobre 2023 :vote en conseil
meétropolitain de la lére politique
agriculture-alimentation

Des temps pour appréhender les
enjeux et les principes de la sécurite
sociale de I'alimentation

Des moments de sensibilisation et
d’information grand public

Des rencontres institutionnelles
et politiques

Des échanges avec des démarches
initiées sur d’autres territoires

La constitution d’un premier groupe
de travail couvrant difféerents maillons
de I’enjeu alimentaire

Le cadrage d’une démarche
d’ingénierie et de recherche



UN PREMIER GROUPE CONSTITUE

prenant en compte differents maillons de I’enjeu alimentaire

PRODUCTION LOGISTIQUE DEBOUCHES ACCESSIBILITE TERRITOIRES

INSERTION FORMATION RECHERCHE
/(,

VRAC Métropole Nantes, GAB44, kiosque Paysan, Micromarche, OCEAN Régie de quartiers,
Micromarche, Campus Fertile, Les Greniers d’Abondance, Moneko, Banque Alimentaire 44,
laboratoires de recherche AAU-Crenau et ESO Nantes, Nantes Métropole, Département Loire, Etat



CAISSE COMMUNE ALIMENTAIRE

DE QUOI PARLE T-ON ?

-> PROCESSUS DE DEMOCRATIE ALIMENTAIRE

INSPIRATION DES PRINCIPES DE LA S.S.A.

S.5.A

CAISSE COMMUNE ALIMENTAIRE

Universalite du
processus 6

Conventionnement
des produits

financements basés
sur la cotisation
sociale

participation conditionnée et circonscrite a
un nombre de personnes / un territoire défini

processus de décision collectif et citoyen

contributions citoyennes + financements
publics + financements prives

ACCES A L'ALIMENTATION DE CA,SSE (OWMUNE

QUALITE SAINE ET DURABLE
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CA'SSE COMMUNE ALlMENTAlRE ACCES A L'ALIMENTATION DE CA,SSE COV]MUNE
DE QUOI PARLE T-ON ? QUALITE SAINE ET DURABLE AUMEN
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TRANSITION ALIMENTAIRE, SCA%>
FCOLOGIE ET AGRICOLE

e

e Un financement s'appuyant sur des contributions
citoyennes et des fonds publics et privés

e Un comite citoyen de l'alimentation, instance de
gouvernance de la caisse
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e un circuit de distribution conventionné a partir des T PARTICIPATION HABITANTE
acteurs engages dans la coopération '

e Une monnaie locale alimentaire qui permettrait
d'acheter les produits dans le circuit conventionné

e Une structuration et une mutualisation de la
demande d’approvisionnement et de la logistique




CAISSE COMMUNE ALIMENTAIRE

DE QUOI PARLE T-ON ?

EXPERIMENTATION MULTIDIMENSIONNELLE

e Une logique de coopération entre acteurs

e La mise en place et I'animation d'une assemblée et
d'un comité citoyen de l'alimentation

e |'expérimentation du fonctionnement et des usages
d'une caisse alimentaire commune

e Le développement d'outils logistiques coopératifs

e La contribution des caisses au développement du
systeme alimentaire territorial et des P.A.T
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CA'SSE COMMUNE ALlMENTAlRE ACCES A L'ALIMENTATION DE CA,SSE COWMUNE
QUALITE SAINE ET DURABLE Al_ , M E N A , R E

DE QUOI PARLE T-ON ?

EXPERIMENTATION MULTIPARTENARIALE

e Citoyen.ne.s et habitant.e.s

= . B LCOLOGIE ET AGRICOLE

 Agriculteurs.trices et Structures relais sur la P/\'p\j ﬁ
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e Collectivités et pouvoirs publics DEMOGRATIE ALIMENTARRE M S Y~
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e Lieux de distribution alimentaire et de
mobilisation citoyenne

e Acteurs associatifs et société civile organisée

e Acteurs de la recherche




CAISSE COMMUNE ALIMENTAIRE

UNE REPONSE ADAPTEE POUR UN DROIT A L’ALIMENTATION DIGNE ET DURABLE ?

e 'accessibilité et la lutte contre la precarité alimentaire

e [’évolution de I'offre alimentaire et les formes d’approvisionnement

e une dynamique de démocratie alimentaire, des citoyens acteurs
e le soutien a la pratique agricole locale et I'alimentation durable

e Une demarche s’inscrivant dans |I’enjeu de transition écologique

e les bénéfices en terme de santé

e UNne gouvernance multi-acteurs favorisant les solidarités



DEMARCHE DE COOPERATION

emergence d’'un projet de democratie alimentaire au
travers principalement de I’expérimentation de la mise
en place de caisses communes alimentaires visant la
réappropriation de son territoire d’alimentation par les
citoyen.ne.s dans une approche globale de I’alimentation

(prathues alimentaires, en jeux climatiques, consequences sanitaires, questions
d’approvisionnement, activités de distribution et économique, enjeux de production,
enjeux sociaux...)



TERRITOIRES D’EXPERIMENTATION

® 2 démarches envisageées, paralléles mais
singulieres dans les moyens, les leviers,
le calendrier
-> territoire urbain incluant un QPV
-> territoire rural

e dimensionnement a une centaine
d’habitant.e.s par territoires




TERRITOIRES PRESSENTIS
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-> Bellevue-Chantenay-Saint Anne -> Rouans, Vue, Pellerin, Cheix
-> Communes Nantes et Saint Herblain



OUEST DE NANTES - QPV BELLEVUE

CARTE D'IDENTITE
e Bellevue = Plus grand QPV de la métropole sur 2 communes : 30% pop.QPV
e taux de pauvreté 3 fois plus élevé que sur la métropole (39%)
e 45% de familles monoparentales, 43% de personnes seules
e frontiere administrative Bellevue-Chantenay-St Anne avec une mixité de publics/revenus CSP

VIE DU QUARTIER / VIE ASSOCIATIVE :

e Richesse associative avec notamment plusieurs structures liées a I'alimentation : Paniers solidaires et
restaurant social (OCEAN), groupements d'achat (VRAC), distribution alimentaire (MAB), Epicerie
Communautaire, RAPI, Epicerie des Bourderies, AMAP du 10, comptoir des alouettes, BAME...

e présence de marchés (mendes France...), de jardins partagés etc...

EQUIPEMENTS
e maillage territorial d’équipements pouvant accueillir de grande assemblée

e plusieurs équipements équipés de cuisine

AUTRES
e Contrat Ville : Coté Bellevue comme co6té Saint herblain, des priorités spécifiques au quartier ont été
privilégiées a savoir : transition écologique dont promouvoir une alimentation saine, durable et abordable
e zone économique sur le quartier = partenariat possible avec le monde privé
e proximité du périphérique = facilite la logistique / I'acheminement denrées /liens possibles avec les
fermes extérieures a Nantes



PAYS DE RETZ

DYNAMIQUES ENCLENCHEES

pre diagnostic sur la précarité alimentaire realise

existence de groupes de citoyens engageés et de nouvelles initiatives ou réflexions sur le territoire

Enjeu numéro 1 du PAT: acces a une alimentation saine et durable pour tous

constitution d'un groupe de travail autour des solidarités alimentaires comprenant le PETR (qui coordonne
le PAT du Pays de Retz), le Contrat Local de Santé de Pornic Agglo Pays de Retz, le Département de Loire
Atlantique et Campus Fertile : organisation de 4 temps forts en 2022 et 2023

Ete 2023: réalisation d'un diagnostic sur I'approvisionnement de |'aide alimentaire dans le Pays de Retz
Contrat de réciprocité entre Nantes Métropole et le Pays de Retz

experimentation pendant 2 ans d'ateliers cuisine organisés par Campus Fertile en partenariat avec I'EDS
de Pornic, le CCAS de Pornic, Inseretz, la maison relais, les restos du coeur, |'épicerie solidaire.

réponse a I'AAP mieux manger en Pays de Retz dont les actions: réflexion sur |'approvisionnement de
qualité de I'aide alimentaire avec les producteurs locaux

engagement de Campus Fertile sur ce territoire avec le futur tiers-lieu a Rouans, nouveau lieu de vie avec
notamment |'ouverture d'une petite cantine solidaire avec cuisine partagée.

RESSOURCES

présence de producteurs locaux (Rouans et Le Pellerin)
présence d'une variété de lieux d'approvisionnement
2 assos d'aide alimentaire au Pellerin+ actions des CCAS. Lien CCAS de Rouans et la banque alimentaire



2023
ANNEE D'AMORCAGE

Rencontres et echanges entre professionnels

Sensibilisation des citoyens

Echanges avec les pouvoirs publics

Structuration d'une demarche et formalisation

emergence d'un collectif local

2024
ANNEE D'INGENIERE

Constitution et animation d'un collectif citoyen

structuration du collectif et coopération des acteurs (G.Travail)

formalisation d'une future caisse commune alimentaire

convergence avec les dynamigues nationales

conventionnement des circuits de distribution

2025 ; : — :
assemblee et consell local de I'alimentation
MISE EN OEUVRE DE LA CA developpement d'outils logistiques coopeératifs
COMMUNE ALIMENTAIRE OPP BISTIGHES £O0P _ _
fonctionnement et usage de la caisse commune alimentaire
Evaluation et enseignements de la recherche action
2026-2027

EVALUATION ET PERSPECTIVES

Contribution au systeme alimentaire territornale

perspectives post expérimentation

RECHERCHE
ACTION




ORGANISATION COLLECTIVE

MOBILISATION
CITOYENNE

role dans la déemarche :

role dans la démarche : role dans la démarche : e e
est garant,suit, cadre, groupes de travail commissions thématiques,
propose, acte des points thématiques, formule des témoigne, se forme, formule
specifiques, aspects propositions, acte des des propositions, acte des
financiers/admi/RH ooints spécifiques points spécifiques
CHARGE.E DE MISSION Portage salarial : VRAC

role dans la demarche : structure, mobilise, propose, fait le lien avec les démarches
nationales, articule avec |'existant localement, travaille au financement des futures caisses

RECHERCHE

role dans la demarche : suit, propose, étudie et analyse les effets produits,formule des
prerogatives pour le territoire, fait le lien aux démarches de recherche nationales...



UNE RECHERCHE ACTION

Elle pourra interroger :

les formes et outils de la démocratie alimentaire

Les modeles d’organisation coopératifs et les dynamiques de co-construction
La modélisation du principe de caisse alimentaire commune

les conditions de pérennité de caisse commune

La contribution d’une caisse alimentaire commune a la durabilité du systéme alimentaire.
Les changements de pratiques alimentaires, I'évolution des paysages alimentaires
la transformation des formes de solidarites alimentaires (durabilite, citoyenneté)

L'appropriation et I'ajustement du principe de Sécurité Sociale de I'Alimentation



ELEMENTS BUDGETAIRES

FINANCEMENT DE LINGENIERIE
poste salarié, prestation recherche-action,
frais de fonctionnement

® financements publics

¢ financements prives

POINT DECEMBRE 2023 :
- |OK acté en 2024 par la préfecture 44
(Stratégie lutte contre la pauvreté)

- demande subv. 30K Nantes Métropole
- RDV a venir CD44

FINANCEMENT DES CAISSES COMMUNES
a partir du lancement concret de I‘expérimentation soit 2025-2026 prévisionnel

® contributions citoyennes
® financements publics
¢ financements prives
® autres contributions

a titre indicatif : 100 personnes recevant I50€ par mois pendant un an =180 000€







ET LA SUITE ?

LANCEMENT DE GROUPES DE TRAVAIL
® sur les thématiques proposés et de nouvelles identifiées
® possiblement en visio

FORMALISATION D‘UN COLLECTIF LOCAL
® engagements réciproques entre les structures / le groupe resserré

POURSUITE DE LA STRUCTURATION DE LA DEMARCHE
® demande de financements
® lancement d’un recrutement poste “chargé mission déemocratie alimentaire”
® |lancement de la démarche aupres des habitant.e.s



TRAVAIL EN GROUPE (Cf fiche Civam

-> UN GROUPE = UNE A DEUX THEMATIQUE.S. A TRAITER
Territoire Urbain

Territoire Rural

processus de participation / place des habitant.e.s
Conventionnement et produits

Logistique

Elements financiers

-> FORMULER DES QUESTIONNEMENTS / DES ENJEUX
® identifier les manquements
etayer les questions



TERRITOIRE URBAIN

- quel dimensionnement et “frontieres” ?
- quel(s) levier(s) et frein(s) existants sur ces territoires ?
- quel.le.s acteurs.trices mobilisables ? Incontournables ?

TERRITOIRE RURAL

- quel dimensionnement et “frontieres” ?
- quel(s) levier(s) et frein(s) existants sur ces territoires ?
- quel.le.s acteurs.trices mobilisables ? Incontournables ?



CONVENTIONNEMENT / PRODUITS

des types de produits flechés ? bio ou pas
des lieux de distributions flechés ?
etablissement des criteres ?
accompagnement des lieux vers un
conventionnement ?

quel processus de conventionnement ?

® place de la grande distribution ?



PARTICIPATION / PLACE HABITANTE

- quel(s) public(s) benéficiaire(s) ?

- échantillon représentatif ou ciblage sur des public(s) specifique(s)?

- comment rendre les bénéfiaires acteurs de la démarche ?

- quel espace de rencontres, d’échanges, de confrontations ?

- quel processus de formation et de construction/échanges de savoirs?
- quelle(s) place(s) dans les processus de participation ?

- quelle(s) place(s) dans les processus de décision ?

- quelles et articulation avec les acteurs impliqués ?



LOGISITIQUE

® quels moyens mutualisables ?
® contraintes d’approvisionnement ?
® outils logistiques nécessaires ?

FINANCIER

quel moyen financier ? Quel support ?

somme par personne ? Par foyer ?
inconditionnel ou non (exemple : les enfants) ?
modalités et temporalités des versements ?



